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«Ni soy una
muieca hinchable,
ni solo soy

un vientre»

MartaSanz Escritora

La autora de 'Clavicula’,
una descarnada novela
biografica, hablara
manana en el Hospital
Reina Sofia de Murcia
de ‘Malestares’

:: ANTONIO ARCO

MURCIA. «Nisoy una mufeca hin-
chable, ni solo soy un vientrey, dice
Marta Sanz (Madrid, 1967) con una
voz de dulce que ni empalaga ni sue-
na a pose, Familiar, La ganadora del
Premio Herralde 2015 con su nove-
la ‘Fardndula’ resulta agradablemen-
te familiar. Maneja las palabras con
firmeza, las utiliza como abono ex-
quisito que garanticen un dialogar
fértil. Pero, antes, preparese porque
nos subimos a un avién... En el ori-
gen de ‘Clavicula’, su novela biogra-
fica en carne viva, aparece la escri-
tora durante un vuelo. No fue uno
mas. TAMpoco uno menos sin mas.
Cambi6 su vida. Sintié un dolor has-
ta entonces desconocido. Su clavi-
cula adquirié un protagonismo muy
molesto, demasiado. Se abrid la puer-
ta por la que entr6 un malestar fisi-
co, una dolencia 6sea persistente
que a veces desespera. Y, asi, en ‘Cla-
vicula' «la narracién del episodio au-
tobiografico se fractura como el mis-
mo cuerpo que se deforma, recom-
pone o resucita al ritmo que marcan
las violencias de la realidady. En ‘Cla-
vicula’, donde también habita un
comico malestar, se despliega con
lucidez un mapa de cotidianidades
que su autora convierte en literatu-
ra de altos vuelos y certeras pala-
bras: la intolerancia ante el desequi-
librio psicolagico y el desequilibrio
como sintoma cada vez menos ex-
cepcional, la ansiedad como patolo-
gia del capitalismo avanzado, la so-
breexplotacion y el miedo a la po-
breza que castiga, sobre todo, a las
mujeres... Mafiana, junto a su ami-
ga, la también escritora y psicoana-
lista murciana Lola Lépez Mondé-
jar, Sanz participara, en el Hospital
Reina Sofia de Murcia, a las 20.00
horas, en el debate-coloquio titula-
do ‘Malestares: subjetividad, cuer-
po y sociedad’.

-;Qué mas no es usted?

~jTantas cosas! Desde luego, ni musa
indescifrable, ni santuario, ni un te-
rritorio por conquistar, ni una se-
duccion amenazante, ni ese espacio
de misterio, oscuridad y pensamien-
to magico que se nos atribuye a las
mujeres no creo que con la mejor
intencion. Y tampoco soy una mu-
jer cosida a pedazos que puedan ir
mejorandose uno a uno mediante
liposucciones o no sé qué técnicas

carisimas. Soy un organismo vivo
que siente, padece y goza. Una es-
critora que escribe, sin temor, de lo
que le duele.

-;Y como se encuentra?

-La clavicula me sigue doliendo, y
mis condiciones vitales personales
son las que son: mi trabajo es muy
agobiante, porque los escritores es-
tamos mucho peor pagados de lo que
la gente se puede imaginar, y mi ma-
rido sigue parado. Tiene 57 afios y
Creo que nova a poder encontrar un
trabajo en la vida. Y si a esto se le
afiade que yo estoy atravesando esta
época tan poco fotogénica a la que
llamamos menopausia, que a los
miedos habituales que tenemos to-
dos -soledad, vejez, muerte de los
seres queridos...- se le une que vi-
vimos en una sociedad con un ho-
rizonte cada vez mas precario y mas
negro -jse cargaran el sistema pu-
blico de salud?, ;qué va a pasar con
las pensiones?...-, pues le tengo que
decir que me duele todo muchao.
-¢Lamadurez ayuda a afrontar
todo esto?

-En mi caso, la madurez me ha he-
cho tener mds conciencia de mi fra-
gilidad, tanto desde un punto de vis-
ta fisico, como laboral y social y, por
tanto, acrecentar un poco esa idea
de que tengo derecho a quejarme
porque si no nos quejamos las cosas
no se hacen visibles, y si no se hacen
visibles no se transforman, con lo
cual yo creo que a lo mejor a lo que
nos ayuda la madurez es a perder la
timidez para decir que hay cosas que
nos duelen. Y ello, aunque no sea
muy presentable o muy adecuado
hacerlo en este mundo donde pare-
ce que todos tenemos que tener una
actitud ultrapositiva que, creo, lo
que a veces hace es neutralizar la
conciencia critica que todos tene-
MOS quE tener; es Como si poseer con-
ciencia critica, inmediatamente Ile-
vara aparejada la acusacion de que-
jica. Y yo no creo que sea asi.

Desmayos y sales

-;A qué conclusion ha llegado?
~Pues, por ejemplo, a la de que, cul-
turalmente, las mujeres o bien so-
mos la princesa guisante, y nos des-
mayamos con una corriente de aire
y hay que darnos las sales inmedia-
tamente; o todo lo contrario, somos
la mula que tira con todo, que se re-
signa, que trabaja dentro y fuera de
casa y que cuida de los hijos, de los
ancianos y de los enfermos mientras
que sus propias enfermedades no im-
portan si hay que cuidar a los demds.
Y, claro, si estas dos visiones de la re-
lacién de las mujeres con el dolor las
trasladamos al ambito laboral, 1a per-
versién estd garantizada.

La escritora Marta Sanz. :: JaMe Garcia

«Acumular sufrimiento lo
que hace no es ensefiarnos
nada, sino invisivilizarnos
y convertirnos en zombis
envidan»

«Estoy atravesando
esta épocatan poco
fotogénicaalaque
llamamos menopausia»

TOME NOTA

Coloquio-debate: ‘Malestares:
subjetividad, cuerpo y sociedad’.
Con Marta Sanz, Lola Lopez Mon-
déjar, Félix Crespo y Juan Rodado
Martinez.

Dénde y cudndo: Hospital Reina
Sofia de Murcia. Mafana (jueves),
alas 20.00 horas,

-;Qué tiene el dolor a favor?

~Aunque no creo que deba tenerse
una vision arcangélica de la vida,
probablemente de todas las emocio-
nes, incluso de las negativas como
el dolor y el miedo, puede extraer-
se un pequefio destello de algo po-
sitivo. Por ejemplo, del miedo se dice
que paraliza, pero que también nos
ayuda a prevenir situaciones de pe-
ligro. Respecto al dolor, lo que nos
aporta es la conciencia de que so-
mos seres vivos y de que tenemos
un cuerpo que hemos de cuidar.
Pero, en cualquier caso, lo que yo
pretendo es, no combatir, pero si co-
rregir, o al menos que la gente refle-
xione sobre ello, todas esas ideas de
la moral judeocristiana que relacio-
nan el dolor y el sufrimiento con el
crecimiento personal y con la capa-
cidad de aprendizaje. Cuando yo es-
cribi *El frio’, que era una historia
amorosa, quise poner en la contra-
portada que nada aprendemos del
sufrimiento; bueno, quizd algunas
€0sas, Pero no creo que sea el discur-

so que debamos mantener desde un
punto de vista ni personal humano
individual, ni politico social colec-
tivo. Muchas veces, la acumulacion
de sufrimiento lo que hace no es en-
sefnarnos nada, sino debilitarnos, in-
visivilizarnos y convertirnos en zom-
bis en vida.

-;Qué nos propone?

-Cuidar las relaciones con los de-
mas, la fraternidad, las historias de
amor. Y cuando hablo de historias
de amor, no hablo solo de la histo-
ria con mi pareja o de mi relacién
con mis padres; y ni siquiera me re-
fiero solo a las relaciones con los
buenos amigos que estdn ahi para
arroparte. Me quiero referir a un
concepto de fraternidad mas amplio;
Creo que tenemos que recuperar los
vinculos fuertes entre los seres hu-
manos para que nuestras historias
de amor y nuestras reivindicacio-
nes politicas tengan un peso real.
-Digame un lugar donde sea feliz.
-La casa de mis padres en Calabar-
dina, en Aguilas.



