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Las mujeres
no estan malas

Everilda Ferriols

Tt MARTA SANZ
RS Clavicula
Claericuls ANAGRAMA
Ironia contra presion

P La autora se defiende, nos defiende con una mirada rebo-
sante de ironia sobre si misma, sus médicos, su familia y sus
amigos. Y decide defender su derecho a la queja como una ac-
titud liberadora ante un mundo en el que la presién de con-
vertirnos en individuos obligados a desear, en perfectos y feli-
ces consumidores, amenaza con consumirnos por completo.

CLAVICULAES UNLIBRO DIFiCILDE
CLASIFICAR. Si atendemos al gé-
nero, no es una novela pero tam-
poco se trata de autoficcion, por-
quesegtinla propia autorano hay
ficcion en él, relata un episodio
cierto y personal, mds atn, inti-
mo, porque pocas cosas hay tan
intimas, tan propias como el dolor
fisico y el miedo al que este nos
aboca. Estd construido, ademads, a
base de piezas breves muchas de
las cuales podrian considerarse
pequenos relatos independien-
tes. El texto incluye, como si de
una crénica periodistica se trata-
ra, correos electronicos y algunas
fotos curiosasrealizadas porlaau-
tora que intensifican la sensacion
de autenticidad, de cercania y
complicidad.

Ya el subtitulo Mi clavicula y
olras inmensos desajustes anuncia
un gran malestar, un trastorno en
lo més interno: los huesos, la car-
ne, las visceras. Un dolor tan in-
tenso que parece capaz de remo-
veruna existenciarazonablemen-
te feliz hasta ese momento.

Pero a pesar de contar una ex-
periencia tan concretatambién es
la historia de un camino que re-
corren, recorremos, las mujeres llegadas,
casi sin darnos cuenta aunque parezca
imposible, auna cierta edad. Un momen-
to de cambios fisicos internos y externos
que determinan un cambio de situacion
en el mundo, una diferencia en la forma
enlaquesomos percibidas, y portantoen
la forma de percibirnos a nosotras mis-
mas. Senalaba John Berger en Modos de
ver al referirse al papel de la mujer como
objeto del arte:

«Una mujer debe contemplarse conti-
nuamente. Ha de ir acompanada casi
constantemente por la imagen que tiene

de si misma. Cuando cruza una habita-
cién o llora por la muerte de su padre, a
duras penas evita imaginarse a si misma
caminando ollorando. Desde su mds tem-
pranainfanciasele haensenado a exami-
narse continuamente,»

Elhombre en el arte es, claro, el sujeto.

Sobrevuela cada pagina de este exce-
lente libro de Marta Sanz mucha refle-
xidnsobre qué se nos ha ensenado, sien-
to la tentacion de escribir ensafado,
acerca de lo que se espera de nosotras,
de nuestro aspecto pero también sobre
el dolor del cuerpo femenino, sobre la

histeria femenina, esa supuesta fragili-
dad nerviosa de las mujeres que parece
las hace sufrir con mds frecuencia enfer-
medades de diagndstico méds complejo
yterapia basadaenlagenerosaadminis-
tracion de sedantes...

Qué acertada la referencia al comenta-
rio de Nietzsche sobre la intensidad del
dolor de una senorita burguesa europea
resumiendo el desdén con el que ha sido
tratado el dolor de las mujeres, el cuerpo
de las mujeres.

Claviculanarralahistoria de una mujer
que, en unode sus miiltiples viajes de tra-

bajo, comienza a sentir un dolor
intenso, paralizante, que la asus-
ta por si mismo y también porlo
que pueda llegar a ser. Y con el
dolor llegan las consultas médi-
cas, los andlisis, la medicacion,
las pruebas incémodas y a veces
un poco humillantes, laindefen-
sion ante los profesionales de la
sanidad. Undspero camino, que
aunque pudiera parecer natural-
mente comtn para hombres y
mujeres que van acercandose a
la vejez no acaba de ser el mis-
mo. Leyendo Clavicula resulta
imposible obviar esta diferencia
que deberiaobligarnosa pensar.

Afortunadamente la autora se
defiende, nos defiende con una
miradarebosante deironiasobre
simisma, sus médicos, su familia
y sus amigos. Y decide defender
su derecho a la queja como una
actitud liberadora ante un mun-
doenelquelapresionde conver-
tirnos en individuos obligados a
desear, en perfectosy felices con-
sumidr)res. amenaza con consu-
mirnos por completo. La ironia y
el humor, en ocasiones amargo,
le permiten llamar alas cosas por
sunombre, palabras como estre-
nimiento, menopausia, fisuraanal... poco
habituales en la literatura seria aparecen
en el relato suspendidas entre la tristeza,
el miedoylarisa.

La brevedad desigual de los capitulos,
el lenguaje preciso y contundente, los
cambios de humor de la narradora que
pasa y nos hace pasar del miedo, la me-
lancolia y la angustia al alivio, e incluso a
ladiversion, componen una obra perfecta
paraapuntaralarealidad y forzar allector
avolverlamiradasobre simismo, sobrela
sociedad que sostenemos y la angustia
que nos crea.




