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Clavicula es un libro dificil de clasificar, Si
atendemos al género, no es una novela pero
tampoco se trata de autoficcion, porque se-
guin la propia autora no hay ficcién en él, re-
lata un episodio cierto y personal, més aiin,
intimo, porque pocas cosas hay tan intimas,
tan propias como el dolor fisico y el miedo al
queestenos aboca. Estd construido, ademas,
abase de piezas breves muchas de las cuales
podrian considerarse pequenosrelatosinde-
pendientes. El texto incluye, como si de una
cronica periodistica se tratara, correos elec-
trénicos y algunas fotos curiosas realizadas
porlaautora que intensifican la sensacion de
autenticidad, de cercania y complicidad.

Ya el subtitulo Miclaviculay otrosinmensos
desajustes anuncia un gran malestar, un tras-
torno enlo mas interno: los huesos, la carne,
las visceras. Un dolor
tanintenso que parece
capaz de remover una
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el desdén con el que ha sido tratado el dolor
de las mujeres, el cuerpo de las mujeres.
Clavicula narra la historia de una mujer
que, en uno de sus miiltiples viajes de tra-
bajo, comienzaa sentirun dolorintenso, pa-
ralizante, que la asusta por si mismo y tam-
bién por lo que pueda llegar a ser. Y con el
dolor llegan las consultas médicas, los and-
lisis, la medicacion, las pruebas incémodas
y a veces un poco humillantes, la indefen-
sidnante los profesionales dela sanidad. Un
aspero camino, que aunque pudiera parecer
naturalmente comiin para hombres y mu-
jeres que van acercandose a la vejez no aca-
bade ser el mismo. Leyendo Clavicula resul-
ta imposible obviar esta diferencia que de-
beria obligarnos a pensar.
Afortunadamente la autora se defiende,
nos defiende con una mirada rebosante de
ironia sobresi misma, susmédicos, sufamilia
y sus amigos. Y decide defender su derecho
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mente feliz hasta ese
momento,
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esla historia de un ca-
min[)querecurren,re—
corremos, las mujeres
llegadas, casi sin dar-
nos cuenta aunque
parezca imposible, a
una cierta edad. Un
momento de cambios
fisicosinternosy exter-
nos que determinan
un cambio de situa-
cion en el mundo, una
diferencia en la forma
enlaquesomos perci-
bidas, y portantoenla
formade percibirnosa
nosotras mismas, Se-
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«Una mujer debe contemplarse
continuamente. Ha de ir acompanada casi
constantemente por la imagen que tiene de
simisma. Cuando cruza una habitacionollo-
ra por la muerte de su padre, a duras penas
evitaimaginarse asimismacaminandoollo-
rando. Desde su mds temprana infanciasele
ha enseiado a examinarse continuamente.»

Elhombre en el arte es, claro, el sujeto.

Sobrevuela cada pagina de este excelente
libro de Marta Sanz mucha reflexion sobre
qué se nos haensenado, siento la tentacién
de escribir ensanado, acercadelo que se es-
pera de nosotras, de nuestro aspecto pero
también sobre el dolor del cuerpo femeni-
no, sobrelahisteria femenina, esa supuesta
fragilidad nerviosa de las mujeres que pa-
rece las hace sufrir con mas frecuencia en-
fermedades de diagndstico més complejoy
terapia basada en la generosa administra-
cién de sedantes...

Qué acertada la referencia al comentario
de Nietzsche sobre laintensidad del dolor de
una senorita burguesa europea resumiendo
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a la queja como una actitud liberadora ante
un mundo en el que la presién de convertir-
nosenindividuosobligados a desear, en per-
fectos y felices consumidores, amenaza con
consumirnos por completo. Laironiayelhu-
mor, en ocasiones amargo, le permiten lla-
mar a las cosas por su nombre, palabras
como estrefimiento, menopausia, fisura
anal... poco habituales en la literatura seria
aparecen en el relato suspendidas entre la
tristeza, el miedo y la risa.

La brevedad desigual de los capitulos, el
lenguaje preciso y contundente, los cambios
dehumordelanarradora que pasaynoshace
pasar del miedo, la melancolia y la angustia
al alivio, e incluso a la diversién, componen
una obra perfecta para apuntar a la realidad
y forzar al lector a volver la mirada sobre si
mismo, sobre la sociedad que sostenemos y
la angusu'a que nos crea.
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