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[NOVELA]

LA HIPOCONDRIA O LAVIDA

La escritora narra en clave ironica las dolencias que siente durante un viaje en avion

Clarcnis

«CLAVICULA»
Marta Sanz
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arta Sanz (Madrid, 1967)
es uno de los mejores
valoresdelaactualnarra-

tiva espafnola. Ha dado sobradas
muestrasennovelascomo«Danie-
la Astor y la caja negra» (2013),
soberbio alegato, en clave de falso
documentalsituadoenlaépocade
la Transicidn, a favor de la condi-
cién femenina; o «Fardndula»
(2015), toda una fabula de la com-
petitividad humana, ambientada
entre las luces ysombras delmun-
dillo teatral; sin olvidar «Black,
black, black» (2010), una original
novela negra de critico contenido
social. Su escritura se caracteriza
por una lograda ambicién experi-
mental, persiguiendo transgreso-
ras propuestas en el estilo y la es-
tructura de su narrativa, aunque
manteniéndose siempre en una
cldsicaaparienciaformal, deudora
del mejor realismo simbélico. En
«Clavicula», intencionadamente
subtitulada como «Mi clavicula y
otros inmensos desajustes», en-
contramos una historia de obser-
vacién del propio cuerpo, una

suerte de autobiografismo fisico
centrado en reales o imaginarias
perturbaciones de la salud, en
clarametdfora del paso del tiempo
y los efectos de la edad. Es una te-
madtica que han abordado con
fortuna narradores como Manuel
Vicent o Millas, y la propia Marta
Sanzavanzababuenapartedeesta
obsesion en «La leccién de anato-
mia» (2014),una pardabolasobrelas
demoledorasimplicacionessocia-
les de un cuerpo femenino desnu-
do. Ahorase inicia el relato con las
molestias que la protagonista au-
torial sufre durante un viaje en
avion; un indeterminado dolor,
unaoscurapunzada, uninsistente
aguijoneo bastardn para crear un
desasosiego que ird cobrando
desnortadasdimensionesexisten-
ciales. A partir de aqui, una atmas-
fera hipocondriaca y neurética lo
impregnard todo, abriendo un
camino inicidtico hacia la auto-

contemplacion del sufrimiento y
la poética del malestar.

Laspalabras preliminaresdeeste
libro nos sitiian ante el valor coti-
diano de lo autorreferencial: «Voy a
contarloquemehapasadoyloque
nomehapasado. Laposibilidad de
que no me haya pasado nadaeslo
que mas me estremece».

» DERECHOALAQUEJA

En ese diario acontecer se suceden
amenazantes patologifas: fibro-
mialgias, faringitis, depresiones o
taquicardias compiten en unaasu-
mida decadencia corporal que
constituye, también, la esencia de
la propia vida. Hallamos aqui una
irénica mirada sobre la todopode-
rosa autoridad de la ciencia, la re-
solutiva radicalidad de lo quintirgi-
co,lapicarescadelasterapias alter-
nativas o las consecuencias econé-
micas delafalta de salud. Sereivin-
dica, a la vez, el derecho a la queja

SOBRE LAAUTORA
Original y personalisima novelis-
ta, doctora en Filologia, con
varios premios ya en su haber,
Marta Sanz (Madrid, 1967)
desarrolla una narrativa de
inteligente denuncia social e
ironica mirada critica
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revisar, de manera reflexiva e
iréonicamente, convencionales
topicos sobre lo que significa
la enfermedad y el mundo de
las dolencias
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Connie G. Santos

motivada por la enfermedad, el
sentido contestatario del lamento
y la desesperacién. Y una modali-
dad tecnoldgicahairrumpidoenel
panoramadelasaprensionesacha-
cosas: la febril consulta en internet
de los mds variados sintomas, os-
curos presagios de «inmensos
desajustes». El factor psicosomdti-
codaprotagonismoaladimension
psicoldgica de la enfermedad, que
reafirma la dualidad «cuerpo/
mente», fundamento de la condi-
cién humana. Por otro lado, una
deprimidarealidad tercermundista
cobra caracteres de alucinacion
surrealista: «Ninos libres o alquila-
dos, todos prematuramente muer-
tos, corretean por todas partes y se
lavan la cara con el agua vieja de
charcos oleaginosos donde no se
deposita nunca la lluvia».

En una avanzada etapa de su
trayectoria literaria Kafka llegarfa a
asegurar que, por fin, habia conse-
guido su ansiada aspiracion: ser €l
mismo, entera y tinicamente, lite-
ratura. Manifestaba asi la lograda
simbiosis entre cuerpo y escritura,
estética y visceralidad. Desplegan-
doMarta Sanzsus mejores recursos
narrativos, desmitifica terrores y
denuncia prejuicios planteando
simplemente que, si a uno no le
duele nada, acaso sea ya feliz.
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