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FICCION AUTOBIOGRAFICA

Marta Sanz, el dolor
de abrirse en canal

»La escritora disecciona su propio cuerpo en ‘Clavicula’

JULIO CARBO

| E.H.
BARCELONA
ras leer Clavicula (Anagra-
may), la pregunta obligada a
Marta Sanzes: «.Coémoteen-
cuentras?». Porque el libro
exp]_ica, entre otras cosas, un proce-
soreal. Un dolor insistente en la cla-
vicula a bordo de un avién rumbo a
San Juan de Puerto Rico desperto to-
dos los temores de laautora madrile-
na. La inquietud disparé una obsesi-
va autoexploracion con el runrin
continuo de un padecimiento que
noencontrabadiagndstico.De ahiel
libro, atenta escucha a ese proceso.
El caso es que siguen sin cambiar
mucho las circunstancias que rela-
ta: el dolor de fondo, la penuria eco-
némica, el desempleo de su mari-
doy, sobre todas las cosas, el amor
de los suyos y sus amigos. La auto-
ra de La leccion de anatomia (otra in-
cursién autobiogrifica), que en to-
domomento habla de sus penas con
un humor entre negro y tierno, sue-
le contestar con una sonrisa. «<Esta
bien que me pregunten como estoy
porque eso quiere decir que he lo-
grado lo que queria, que la escritu-
ra traspase sus limites». Y es que es-
td convencida de que escribir sirve.
Sanz tiene narices. Se hace un ha-
raquiri en ptiblico y expone el resul-
tado «baconianamente» (si, al cru-
do estilo del pintor). Precisa: «Seré
impudica pero no exhibicionista». Y
sin demonizar a los que lo hacen de
otra manera, sostiene que necesita-
ba deshacerse de las mascaras 5o pe-
na de parecer deshonesta. Para ello
nole preocupa mostrarsus dudas so-

bre si su dolor tiene un origen fisico
opsiquico,onoensenarenellibrola
mejor version de sf misma, o dejar-
searrastrar porla dulce autocompa-
sidn que a veces la convierte en una
ninaadulta. «Ahi muestro la capaci-
dad de manipular la quejay de como
rentabilizarla». Y exclama divertida:
«jJoder, que hija de puta soy!».

Pero hay mds. Una intencion so-
cial. Ese dolor individual y personal
es para la autora un campo de prue-
bas de lo que lo que le ha afectado la

«Hay mas infartos
entre hombres, pero
mueren mas muijeres,
porque el protocolo esta
pensado para ellos»

precariedad laboral; la muestra de
cOmo reacciona su cuerpo —como
tantos otros en estos tiempos-«fren-
te a un futuro inseguro o resbaladi-
zo». Y las mujeres, como siempre,
tienen las de perder «porque son las
mas desfavorecidas». Da ejemplos:
«El nimero de infartos es mayor en-
tre los hombres, pero mueren mas
mujeres. ;Como se comprende que
en urgencias cueste mas detectar
esa afeccién en una mujer? Senci-
llamente, porque el protocolo esta
pensado para ellos. O que una en-
dometriosis tarde unos ocho o nue-
ve anos en ser diagnosticada».
Escrito a mano, en los hoteles y
durante los viajes, fragmentario a

modo de un celaje (Sanz ha incrus-
tadolacorrespondencia via mail que
mantuvo con su marido, tal cual, y
un relato sobre su adiccion al loraze-
pam), este libro urgente tiene un rit-
mo que su editora, Silvia Sesé, define
deuna«bellezasalmédica». También
tiene un ojo puesto en los pequenos
detallesylaintencién, segin laauto-
ra, de romper dos grandes tabus, El
primero, la menopausia. Mds alld de
los manuales de salud, dalguien ha
leidoalgosobre el temaen la ficcion?
«Yo queria hablar de un cuerpo des-
favorecido paraqueellector se salga
del texto y perciba la realidad», dice
Sanz. «<Lo muestro como una época
en la que el deseo se transforma, se
produce una mutacion del amor en
el que necesitas mas el tactoy later-
nuran, asegura sin intencion de pon-
tificar. «Eso es lo que me ocurre a mi,
posiblemente a otras, no».

El vil metal

Otro de los asuntos malditos es el
dinero, un anatema que se vuelve
muy gordo si se combina con el tra-
bajo artistico. Asi detalla sus ingre-
sos mensuales: 1,256 euros en enero,
325 en febrero, 7.000 en marzo, 122
enabril, 6550 en mayo, 500 en junio...
Por suerte, ahi estan su familiay su
amigos, en los que se puede recono-
cer a Luisgé Martin, Elvira Navarroy
Javier Macqua. «A todos les di a leer
el libro y les ha parecido bien». Con-
tra lo que pueda parecer, la autora
ha querido con él hacer una fiesta
«de luz y de alegria» para celebrar su
amor porellos.=
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